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お知らせ一覧はこちら


	
									
						2023年12月23日（土）					
				
									
						第31回日本産業ストレス学会 オンデマンド配信開始 					
					
					
					
					
					
							
	
									
						2023年12月17日（日）					
				
									
						資料アーカイブ更新のお知らせ					
					
					
					
					
					
							
	
									
						2023年12月17日（日）					
				
									
						日本産業ストレス学会 研究法講座の申し込み開始					
					
					
					
					
					
							




 


特設ページ新型コロナウイルス感染症(COVID-19)に関するストレス対策




メンタルヘルス好事例集(活動事例の閲覧・投稿はこちら！)




資料アーカイブ




学会の情報を広報するチャンネルとして、X（旧：Twitter）を始めました




 	






				

							

					

										    
					
                
					



 
		    

日本産業ストレス学会・学術誌のご紹介

日本産業ストレス学会は、産業ストレスに関する研究の推進、現場における対策の普及、情報提供および関係者の交流の場として1993年に設立されました。

働き方改革、ストレスチェック制度などの新しい政策・制度の導入、情報通信技術による次世代の生産革命に向けて変化する社会の中で、産業ストレスに関する課題は多岐にわたります。本学会は、産業ストレスに関連する多様な課題について研究を推進し、 実践活動を支援することで、働く人の健康と幸福および社会の発展に貢献します。

学会プロフィールはこちら

学会誌バックナンバーはこちら

学会誌執筆規定はこちら





 	






				

							

					

										    
					
                
					



 
		    
最新学会・研修会情報一覧はこちら


第31回日本産業ストレス学会のご案内

「産業ストレスとキャリア、ライフの統合的視座～働き方のリデザインへ向けて～」

2023年12月8日（金）～ 12月9日（土）／場所：一橋大学 一橋講堂

オンデマンド配信：2023年12月23日（土）～ 2024年1月31日（水）




 	






				

							

					

										    
					
                
					



 
		    
	
行政関連情報

過去当学会が集めた行政関連情報をまとめました。メンタルヘルスの改善・予防にお役立てください。

詳しくはこちら


	
メンタルヘルス好事例集

日本産業ストレス学会では、現場の対策事例から知見を蓄積し、取り組みの活性化につなげる活動を行っています。選定された良好事例をご紹介します。

詳しくはこちら


	
働き方改革に関する情報情報一覧はこちら

日本産業ストレス学会では、事業場での働き方改革推進を支援するために情報を提供してまいります。








 	






				

							

					

										    
					
                
					



 
		    
入会のご案内

	
入会について


	
会則


	
表彰制度






 	






				

							

					

										    
					
                
					



 
		    
メールアドレス/会員職種等収集

会員の皆様のメールアドレス/会員職種等収集を実施しています。
多くの方のご協力をお願い致します。

登録フォームはこちら

 


 	






				

							

					

					
	
		

			        			                       
							


	


			            

			         
			    

			

				        	                       
					

	            

	         
		

	

	
					
				
	    
    	


	
日本産業ストレス学会

〒160-0011　東京都新宿区若葉2-5-16
 向井ビル3F　株式会社ヒューマン・リサーチ内
 TEL:03-3358-4001 
 ［電話対応時間帯］月～金 10:00-18:00

MAIL:jajsr-office@human-research.co.jp
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