
日本産業ストレス学会 研究法講座（平成29年度第２回） 

■テーマ：「国際ガイドラインで行う職場のメンタルヘルス研究の系統的レビュー」

■日 時 ：平成29年 12月 3日（日）13:00-16:00 （受付12:30）

■場 所 ：東京大学医学部３号館１階 N101講義室（予定）（東京都文京区本郷7-3-1）

（東京メトロ丸ノ内線／都営地下鉄大江戸線 本郷三丁目駅より徒歩8分） 

■参加費：日本産業ストレス学会会員 2,000円，当学会非会員 4,000円，

学生・大学院生 1,000円 

■研修プログラム：

13:00-14:00 理論編：「国際ガイドラインに基づく系統的レビューの解説」 

14:00-15:00 実践編：「職場のメンタルヘルス研究の系統的レビューを行うためのコツ」 

15:00-16:00 研究相談（※任意です。講師・ファシリテーターが個別の研究相談に応じます。） 

講師：今村幸太郎（東京大学大学院医学系研究科精神保健学分野・特任講師） 

■講座の対象と内容：

対象：研究の経験のある方、データ収集と分析の経験のある方。 

内容：研究デザイン、系統的レビューの方法 

詳しくは学会HP（http://jajsr.umin.ac.jp）をご覧下さい。 

■申込方法：

1. 以下情報を明記の上，事務局（jajsr-office@accelight.co.jp）までメールにてお申し込下

さい。

　タイトル：平成29年度研究法講座参加申し込み 

　本文： 

① お名前（フリガナ）

② 参加者区分

（当学会会員／当学会非会員／学生・大学院生）いずれかをご記載下さい。 

③ お電話番号

2. メールでの参加お申し込みから一週間以内に，郵便局備え付けの払込取扱票をご利用のうえ，

下記振替口座に参加費のお振込みをお願いいたします。参加費は参加者区分によって異な

りますので，お間違いのないようお振込みください。。一週間以内にお振込みいただけな

い場合には、申込時に入金予定日をお知らせください。また、一度振り込まれた参加費

は、いかなる理由であってもご返金出来かねますのでご了承ください。

郵便振替口座番号：02750-9-54171 

名称：日本産業ストレス学会 

※備考欄に，「平成29年度第1回研究法講座参加費」と明記ください。

ご入金を確認次第，ご連絡いただいたメールアドレスに参加費ご納入確認の連絡を事務局よ

りさせて頂き，参加お申し込み完了となります。 

■申込受付：平成 29 年 8月 21 日（月）～平成 29 年 11月 24日（金）

 （定員30名。定員になり次第，締切致します。） 

■申込・問合せ先：日本産業ストレス学会事務局

〒113‐0033 東京都文京区本郷4‐1‐5 石渡ビル5F 株式会社アクセライト内 

TEL：03-6801-5106 FAX：03-6801-6091 E-mail:jajsr-office@accelight.co.jp 



日本産業ストレス学会研究法講座内容・水準シート

水準 この研究法講座は、以下のレベルの方を対象にしたものです。

◎＝主な対象

○＝受講可能な人

１ 研究をしたことのない人

２ データ収集と分析の経験のある人 ○

３ 修士在学・修了者などこれまでに研究の経験のある人 ◎

内容 この研究法講座では、以下の内容を学ぶことができます。

項目 内容 この講座で学べるもの

◎＝主に学ぶもの

○＝関連して学ぶもの

Ａ 疫学研究編

 １ 研究の基礎 価値のある研究とは何か、仮説とは

 ２ 研究デザイン 研究デザイン、バイアス、研究ガイド

ライン

◎

 ３ データ収集 必要サンプル数、尺度の使い方、倫理

的配慮

○

 ４ 統計解析 推定と検定、解析モデル、統計ソフト

 ５ 論文の書き方 論文執筆、投稿、査読対応

Ｂ 質的研究編




